
11-12 settembre 2010
Area Feste nel Viale Tanini Località Galluzzo (FI)
Nell’ambito del 24° Giro Cicloturistico della Toscana, la Fondazione F.I.R.M.O.
 in collaborazione con Bicisport Firenze e Palestra Tropos, ha organizzato la seconda 
edizione dell’iniziativa “Pedalando per F.I.R.M.O.” 
Il programma di questo week-end di sport e solidarietà è il seguente:

g GIMKANA PER BAMBINI
Sabato 11, dalle ore 16,00 alle ore 19,00 tutti i bambini ed i ragazzi compresi 
tra i 3 ed i 12 anni potranno partecipare gratuitamente, con due percorsi differenziati 
realizzati grazie alla segnaletica di Vigilandia, Polizia Municipale di Firenze. 
Luogo di svolgimento: campi da tennis.

g SPINNING
Sabato 11, dalle ore 17,00 alle ore 20,00 si svolgeranno tre lezioni di Spinning 
con gli istruttori della palestra Tropos. Le iscrizioni alle lezioni potranno essere 
effettuate direttamente presso la palestra Tropos o seguendo 

le indicazioni riportate nei siti 
o www.fondazionefirmo.com 

o www.bicisport.it 
o www.troposclub.it.

g GIRO CICLOTURISTICO DELLA TOSCANA
Sabato 11, dalle ore 16,00 ritiro del pacco gara

Domenica 12, dalle ore 7,00 partenza del 24° Giro Cicloturistico. 
Per tutte le informazioni www.girodellatoscana.it

Tutti i partecipanti alle varie attività potranno contribuire 
con una offerta a sostenere la ricerca 

sulle malattie ossee.

Pedala anche tu per aiutare 
la ricerca contro le malattie ossee

per
pedalando

Non mancare...Non mancare...Non mancare...


